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Donderdag 3 [3:30 DIGIDOKTER - De digidokters en digihelpers staan tot uw

Jeudi tot/a beschikking om al uw digitale vragen te beantwoorden. /
16:00 - Les digidokters et digihelpers sont a votre disposition pour répondre a
toutes vos questions liées au numérique.
Mzz:j?g 13:30  'Wandelen 7/14/28 april. Meer info op de achterkant. Plus d’info au verso

Preg 8 1015 CENTRUMRAAD / Conseil du centre

Mardi
Input van de senioren : balans van het afgelopen jaar en suggesties

voor verbetering in de komende jaren./ Contribution des seniors : bilan
de I'année écoulée et suggestions pour améliorer les années a venir.

D°;‘:uzr’_dag 10 [3:45 EXPO La forét enchantée de Joana Vasconcelos.
La Patinoire Royale/Galerie Valérie Bach * |5 Rue Veydt » 1060 Bruxelles

Zondag | 3 10:40 2€

Dimanche

BOZAR ‘Matilda Lioyd - ECHO Rising Star’

Honegger - Georges Enescu - Debussy - Mel Bonis—Dani Howard - Pauline Viardot
Inschrijving en betaling aan het onthaal voor / Inscription et paiement a I'accueil avant le 9 april.

Donderdag | 7 9:30  Financité asbl. Budget te krap, zin om elkaar te helpen? Word lid

d . . . >
Jeudi Tot/d van de groep om erover te praten./ Budget trop serré, envie de s’en-
12:00 traider? Rejoignez le groupe pour en discuter.

Donderdag 1 10:00 DIGIDOKTER - De digidokters en digihelpers staan tot uw
Jeudi tot/a beschikking om al uw digitale vragen te beantwoorden. /
13:00 - Les digidokters et digihelpers sont & votre disposition pour répondre a
toutes vos questions liées au numérique.

Dinsdag 22 14:00 PRAATSALON / Nederlandse conversatietafel

Mardi A
ardi Tot/a Openbare bibliotheek Etterbeek -
15:00 Oudergemlaan 191, 1040 Etterbeek Tel.02 648 01 76
Woensdag 23 13:30  Buitenspeeldag in het kader van de Intergenerationele Week /
Mercredi Tot/a Journée de jeux en plein air dans le cadre
17:00 de la semaine intergénérationnelle. Theuxstraat

Mz;:g;lg 28 13:30 BRUSANO Laten we het over gezondheid hebben. Kom een kopje
thee of koffie drinken. / Parlons santé.Venez boire un café/thé.

i m Wijkhuis Chambéry | Maison de Quartier Chambéry
(kkm m’ Chambérystraat 24, 1040 Etterbeek Tel.02 646 20 57 www.chambery.be



Vaste activiteiten Activités permanentes

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Wandeling / Cybercafé Welzijn Buurtkoor Sitgym
Promenade 13:30 13:30-1600 Séances bien-étre |Chorale de quartier 10:30-11:30
’ 11:00 - 12:00 10:30— 12:00 Grote zaal / Grande salle
Hobbyclub GEEN Welzijn Part.icipati.eye tyin Naai-atelier /
13:30-16:00 Op 9 april I|::) C(’)’_"Iizg'gt'c'f"'t'f Atelier couture
- - 13:00 -16:00
DT or e oo onn e n s s s s s s s s e e —. Atelier écriture
| GEEN SITGYM OP/ PAS DE SITGYM LE ' . 13:30 - 16:30
: 11,18, 25 APRIL / AVRIL o | Kaarten
. Jeux de cartes
Wandelen/Promenade 7/14/28 april. 13301690
7 - Parc de woluwe / Etangs Mellaerts Bus36->Chien Vert. Plnlg;(f:)ong

14 - Parc de Wolvendael tram8|— Janson - tram92— Wolvendael.
28 - Hof ter Musschen tram81->Montgomery - Metro| direction Stockel ->Alma.

Boodschappendienst / Service de courses

Vrij / Vend 4: Colruyt | Vrij/ Vend 18: Delhaize
14:00 Op afspraak / Sur rendez-vous 3 €

Pedicure 25,50 €
Don/Jeu 10 9:40-15:00
Op afspraak Sur rendez-vous

Souveniertjes

,,,,,

Entour-Age

| (Team van vrijwilligers / équipe de volontaires) |

1 02 646 20 57
Hulp aan huis / Aides a domicile ]
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