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Juni / Juin 2026 

Woensdag 

Mercredi 
3 10:00 

Tot/à 

12:00 

«Huisvesting en sociaal beleid in Brussel — laten we erover praten”, groepsdiscussie  
en voorbereiding op het ‘politieke café’ van 4 juni.  

«Le logement et le social à Bruxelles - parlons-en » reflexion en groupe  
et préparation pour le ‘café politique’ du 4 juin.  

 

Woensdag 

Mercredi 
3 13:30 Labo-Metro Theater- en schrijfateliers voor een metrovoorstelling.  

Ateliers théâtre et écriture menant à un spectacle sur le thème du métro.  

 

Donderdag 

jeudi 
4 13:00 

Tot/à 

15:00 

« Gouter Papote » EQLA (Association de mal voyant) 
Cake, café, biscuits, thé… et des invités spéciales d’Eqla/  

Cake, koffie, koekjes, thee… en speciale gasten uit Eqla 

 

Donderdag 

jeudi 
4 17:00 

Op/à 

Chambéry 

café politiek’ – in gesprek met Brusselse politici -  
Beursschouwburg van 18.00 tot 20.00 uur – bijeenkomst in Chambéry om 17.00  
café politiek’ – Parlons avec des politiciens bruxellois-es -  
Beursschouwburg de 18h à 20h – rassemblement à Chambéry a 17h 

 

Maandag 

Lundi 
8 

15 
22 

29 

13:30 Wandelen / Promenade 

8-  Jardin botanique Jean Massart 15- Pétanque /Av. Des Casernes 75,  

22- Parc Leopold, Etterbeek        29- Forêt de Soignes 

 

Zondag 

Dimanche 7 10:40 Concert BOZAR Giorgi Gigashvili (piano)  
Inschrijving vóór 3 juni. /Inscription avant le 3 juin. 

2 € 

Woensdag 

Mercredi 10 13:30 LABO-METRO Theater- en schrijfateliers voor een metrovoorstelling.  
Ateliers théâtre et écriture menant à un spectacle sur le thème du métro.  
Immersieve uitstap in de metro voor inspiratie en documentatie.  

Sortie immersive au cœur du métro pour s’inspirer et documenter.  

 

Woensdag 

Mercredi 
17 13:30 CENTRUMRAAD EN GEZINSVAKANTIE /  

Conseil du centre et vacances avec Chambéry 

 

Vrijdag 

Vendredi 
19 13:30 Martine neemt ons mee om momenten van vroeger opnieuw te beleven dankzij oude foto’s.  

Martine nous emmène revivre des instants d’autrefois grâce à d’anciennes photos.  
 

Woensdag 

Mercredi 24 14:00 Cercle de paroles – Séance info  

Verplicht voor deelname aan de workshop./Obligatoire pour s’inscrire au cycle 

 

Zaterdag 

Samedi 27 14:00 

18:00 
Ducasse Jardins de Fontenay-sous-Bois  

Rue Général Fivé 18, 1040 Etterbeeek 
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Vaste activiteiten Activités permanentes  
MAANDAG 

LUNDI 

DINSDAG 

MARDI 

WOENSDAG 

MERCREDI 

DONDERDAG 

JEUDI 

VRIJDAG 

VENDREDI 

Wandeling / 

Promenade 13:30 

Cybercafé 
13:30-1600  

Welzijn 

Séances bien-être 
11:00 - 12:00 

Buurtkoor 

Chorale de quartier 
10:30– 12:00    

Sitgym 
10:30-11:30 

Grote zaal  / Grande salle 

 Hobbyclub 
13:30-16:00 

 Participatieve tuin 

Jardin participatif 
14:00– 16:30 

Naai-atelier / 

Atelier couture 
13:00 -16:00 

   Atelier Creatief 

Libre     13:30-16:30 

Atelier écriture 
13:30 - 16:30 

   Kaarten  
Jeux de cartes 

13:30-16:00     

Kaarten  
Jeux de cartes 

13:30-16:00     

    Ping-Pong 
14:00 

Kent u de actie Enchanté, Lieu Chaleureux ? 

Voor 5 € kunt u aan het onthaal van het buurthuis een 

hart kopen en zo een maaltijd aanbieden aan iemand die 

het moeilijk heeft.  

De harten worden zichtbaar op de voorgevel van de 

deelnemende zaken gehangen. Mensen in nood kunnen 

vervolgens binnenkomen, aan het onthaal een hart vragen 

en dit gebruiken om hun maaltijd in het restaurant te be-

talen.  

Ook verschillende handelszaken uit de wijk nemen deel 

aan deze solidariteitsactie.  

 

Connaissez-vous l’action Enchanté, Lieu Chaleureux ? 

Pour 5 €, vous pouvez acheter un cœur à l’accueil de la 
maison de quartier et offrir un repas à une personne dans 

le besoin. 

Les cœurs sont affichés sur la devanture des établisse-
ments participants. Une personne en difficulté peut alors 
entrer, demander un cœur à l’accueil et l’utiliser pour ré-

gler son repas au restaurant. 

Plusieurs commerces du quartier participent également à 
cette action solidaire. 

Entour-Age  
(Team van vrijwilligers / équipe de volontaires) 

02 646 20 57 

Hulp aan huis / Aides à domicile  

GEEN WELZIJN 
Pas de séance bien-être 

OP/le 10 juni/juni 

Zin om met Chambéry deel te nemen aan een 
collectief kunstwerk voor de opening van het mu-
seum Kanal? 
Tijdens deze workshop denken we samen na over 
de rol van het museum en maken we tekeningen 
of boodschappen op keramische tegels die later in 
het museum worden tentoongesteld. 
Workshop in het Frans, Engels of Nederlands. 
De deelnemers worden ook uitgenodigd voor de 
pre-opening van het museum op 25 november. 
 

Envie de participer à une œuvre d’art collec-
tive pour l’ouverture du musée Kanal ? 
Lors de cet atelier, nous réfléchirons en-
semble au rôle du musée et créerons des des-
sins ou messages sur des carreaux en céra-
mique qui seront exposés au musée. 
Atelier en français, anglais ou néerlandais. 
Les participants seront également invités à  
la pré-ouverture du musée le 25 novembre.. 
 

Wanneer/ quand? : Zaterdag/Samedi 20 juni 
Uur/heure?  : 14:00 tot/à 17:00 
Waar/où?  :  GC De Maalbeek 
Rue Général Leman 118, 1040 Etterbeek  

Pedicure         25,50 € 

Don / Jeu 11  9:40-15:00 

Op afspraak  Sur rendez-vous       

Boodschappendienst / Service de courses                

Vrij / Vend 12: Delhaize  |  Vrij / Vend 26: Colruyt 

          14:00  Op afspraak  Sur rendez-vous        3€ 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47c3c4a30e682d0f:0x64b49de62e70ac5?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

